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Créer les Etats Généraux des personnes présentant des troubles de la santé 
mentale sur le territoire PTSM Flandres 

 

 

PORTEUR DE L’ACTION AFEJI 

ECHEANCE Octobre 2021 

OBJECTIFS 

-Sensibiliser le grand public à la thématique de la maladie mentale 
-Valoriser les parcours des personnes concernées 
-Faire se rencontrer l’ensemble des associations œuvrant dans ce domaine 
-Lutter contre la stigmatisation  
-initier une prise de conscience et un changement de perception 
 

CONTEXTE/ENJEUX 
(Lien avec le diagnostic 
territorial partagé, les 
observations des gt ptsm et 
les politiques publiques) 

Souvent, les personnes ayant un trouble de la santé mentale disent que la stigmatisation cause 
plus de souffrance que la maladie elle-même. Les représentations sociales sur les troubles 
psychiques sont plus souvent négatives et associées à une forme de dangerosité. Les situations 
d’isolement vécues par les personnes souffrant de troubles psychiques rendent hypothétiques 
leur insertion sociale. L’inclusion ne peut être exclusivement du ressort des institutions 
accompagnant les personnes. Elle doit être l’objectif de tout un chacun. (cf. : PRS, OS2 ; Obj 5). 
Cette stigmatisation est le reflet d’une méconnaissance de la maladie mentale, des troubles 
associés, par le grand public, les médias et parfois les familles et les professionnels. Pour 
autant, chaque année sont organisées en France des évènements pour promouvoir la santé 
mentale, au travers notamment des Semaines d’Information en Santé Mentale. 
Pour poursuivre ces initiatives, nous souhaitons réaliser un évènement au cœur de la cité, 
autour de la thématique de la santé mentale, axé sur la déstigmatisation auprès du grand 
public.  

DESCRIPTION DU PROJET 

Au travers de représentation théâtrale, de concert, de débats, d’ateliers, sous la forme d’un 
village associatif, cet évènement doit être « populaire ». Au-delà de le rendre accessible, tout 
l’enjeu réside dans le fait de susciter l’envie pour le public de venir à cet évènement. 
 

MODALITES DE MISE EN 
ŒUVRE 

Une journée dédiée à la mise en lumière de la maladie mentale sur le territoire PTSM Flandres 
-Témoignages de parcours de vie 
-Représentation théâtrale sous forme de théâtre forum (favorisant l’intervention du public) 
-Présentation de dispositifs innovants sur le territoire 
-La place des médias dans l’évolution des mentalités 
-Temps convivial artistique 
-Village associatif pour présenter l’ensemble des associatifs, dispositifs 

PARTENAIRES ASSOCIES 
Collectivités territoriales CLSM – GEM Hazebrouck – UNAFAM – CREHPSY – EPSM – Association 
médico-social – ARS - Département 

RESULTATS ATTENDUS 
Permettre à tout à chacun de mieux appréhender les notions de maladie mentale, de troubles 
psychiques. Prise de consciences, évolution les mentalités 

RESSOURCES MOBILISEES  

POINTS DE VIGILANCE 
EVENTUELS 

Ne rassembler que les personnes convaincues, du réseau. 

BUDGET PREVISIONNEL DE 
L’ACTION (prévoir devis, 

budget détaillé) 
8 000€ 

INDICATEURS 
D’EVALUATION 

Nombre de participants (professionnels, personnes concernées, médias, familles) 
 

 


