
EPoP | Renforcer
le pouvoir d’agir & la 
participation des 
personnes en situation 
de handicap

 Croix-Rouge Française / Joan Bardeletti



EPoP | Une démarche nationale expérimentale

EPoP vise à systématiser le recours aux savoirs expérientiels 
des personnes en situation de handicap.
 Des savoirs issus de l’expérience de vie avec un handicap.
 Une expérience transformée en expertise que l’on peut 

transmettre aux autres:
• D’autres personnes en situation de handicap
• Des familles, des proches aidants,
• Des professionnels…

 Des savoirs complémentaires aux savoirs professionnels



L’intervention par les pairs  selon EPoP | 

Pair à pair

Expertise d’usage –
Conception de biens et services

Formation – Sensibilisation -
Consultance

Elaboration des politiques 

publiques

Participation & conception
par les pairs  

Représentation –
Défense des droits

C’est intervenir auprès d’autres 
personnes en situation de handicap: C’est aussi intervenir auprès d’autres acteurs: 

professionnels, aidants, institutions, 
administrations…

Pair-accompagnement
(approche individuelle)

Entraide mutuelle
(approche collective)

Pair-aidance
Pairémulation…

GEM 
Groupes de 

paroles
Alcooliques 
Anonymes…
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• Pour ouvrir le champ des possibles

• Pour favoriser l’autonomie et l’autodétermination

• Pour soutenir la transformation de l’offre d’accompagnement 
et de soin

• Pour soutenir le développement d’une société inclusive

| Pourquoi ?



• Soutenir l’intervention par les pairs sous toutes ses formes.

• Garantir une démarche ouverte à tous.

• S’appuyer sur les ressources et dynamiques préexistantes et 
soutenir leur visibilité.

• Le pragmatisme et l’innovation.

| Les principes d’action d’EPoP



• Pilotage par la Croix-Rouge Française.
• Financement CNSA, Agefiph et OETH.
• Une chefferie de projet nationale animant les travaux 

nationaux et ressource pour les régions impliquées:
- Hauts-de-France
- Nouvelle-Aquitaine

• 3 ans d’expérimentation: 2021-2023

| EPoP à l’échelle nationale



Des associations de personnes concernées: 
Handivoice, la Fédé 100% Handynamique, APF France Handicap
Des associations gestionnaires d’établissements et services:
Croix-Rouge Française, LADAPT, Trisomie 21, le GAPAS
Des acteurs institutionnels: 
Secrétariat Général au Comité Interministériel au Handicap,
Conseil National Consultatif des Personnes Handicapées,
Caisse Nationale de Solidarité pour l’Autonomie,                                             
Agences régionales de santé, la Caisse des dépôts 
Des têtes de réseaux: 
l’UNIOPSS, NEXEM, la FEHAP, la FISAF
Des acteurs de l’emploi: 
AGEFIPH, OETH

| Le comité de pilotage national



• Pilotage par le CREAI Hauts-de-France
• Financement ARS Hauts-de-France pour les 3 années
• Un comité de suivi régional
• Un comité de pilotage local pour chacun de nos deux 

territoires d’expérimentation:
• Territoire de proximité de Roubaix-Tourcoing
• Territoire de proximité d’Amiens-Montdidier-Péronne

• Plus de 140 personnes impliquées activement dans la 
dynamique (copil et/ou formations)

| EPoP dans les Hauts-de-France



| Les leviers d’action d’EPoP

Formation et accompagnement 
de 15 intervenants pairs

Animation territoriale 
pour faire émerger des 
espaces d’intervention

Formation et 
accompagnement de 15 

référents de 
l’intervention par les 

pairs au sein de 
structures/organisations

Sur chaque territoire 
d’expérimentation:

A l’échelle nationale:

Recherche/Evaluation

Boîte à outils:
Annuaire géolocalisé

Analyse juridique sur les 
statuts d’intervention

Outils types
Espace ressource et 

d’échange entre 
intervenants pairs…



• Une formation socle de 5 jours pour 
formaliser son savoir expérientiel et 
construire son projet d’intervention

• Pas de prérequis demandés
• 32 personnes aux profils et parcours très 

différents formées

| La formation et l’accompagnement 
des Intervenants pairs

• Accompagnement collectif et individuel dans la mise en œuvre de 
leur projet d’intervention

• Accès à une formation complémentaire « Explorer ses savoirs 
expérientiels » proposée par le programme de recherche Expairs
(Univ. Rennes 2).



Le référent de l’intervention par les pairs a pour mission 
de sensibiliser et d’accompagner ses équipes, 
d’informer et d’animer le réseau des personnes accompagnées, 
dans la mise en place d’interventions par les pairs 
au sein de sa structure/son service.

• Une formation-action socle de 5 jours 
• En vue de la conception d’un plan d’action
• 30 professionnels formés
• Accompagnement pendant 2 ans dans la mise en 

œuvre de ce plan d’action (méthodologie, mise en 
relation avec des pairs, mise à disposition des outils 
développés dans le cadre d’EPoP…)

| La formation et l’accompagnement des 
Référents de l’intervention par les pairs

Organisations participantes:

ESMS: SAVS, SAMSAH, 
ESAT, FV, FAM, MAS, SAJ

MDPH

GEM

Habitats 
inclusifs

Association 
Tutélaire Mairies

ARS

Centre de réadaptation 
professionnelle

Communauté 360



| L’animation territoriale
• Un comité de pilotage sur 
chaque territoire d’expérimentation 

• Ses missions:
- Piloter l’expérimentation
- Nourrir le réseau
- Définir des thématiques d’expérimentation (le bénévolat, l’accès à la 

culture, la sensibilisation en milieu scolaire…)
- Repérer des débouchés d’intervention pour les pairs formés
- Développer des projets partenariaux autour de l’intervention par les 

pairs

• Sa composition: des personnes en situation de handicap, ARS, MDPH, des 
professionnels d’ESMS, des municipalités, des acteurs du droit commun…



• Banque de données régionale des initiatives d’intervention par 
les pairs

• Mise en réseau entre les structures demandeuses et les 
intervenants pairs

• Un accompagnement des acteurs dans l’élaboration et la mise en 
œuvre de leurs projets

• Un groupe de travail régional dédié à la question de l’emploi
• La diffusion d’une newsletter
• L’organisation d’un colloque régional en 2023…

|Au-delà des territoires d’expérimentation: une 
dynamique régionale au service des acteurs 
locaux:
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Arthur AUMOITE, Référent pairs régional EPoP
aaumoite@creaihdf.org - 06 51 40 59 64

Pauline TURSI, Chargée de mission EPoP
ptursi@creaihdf.org - 06 24 68 32 32

| Pour plus d’informations:


