
0 800 08 11 11
(Numéro anonyme et gratuit)

Au téléphone,  
c’est parfois plus 
facile d’en parler.

Sexualité, IVG, contraception :
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Écoute, conseils,  
information et orientation.

Des interlocutrices 
expérimentées et formées.

Confidentialité, neutralité.  
et fiabilité garanties

Un service gratuit  
de l’ARS Hauts-de-France.


