DESCRIPTIFS DES ATELIERS :

> AGUR (Agence d’Urbanisme Flandres-Dunkerque)

Atelier de sensibilisation a I’'Urbanisme Favorable a la Santé (UFS).
Comment I'approche Santé et Bien-étre peut-elle transformer notre environnement urbain ?

L’agence d’urbanisme de la région Flandre Dunkerque (AGUR) vous propose de tester une partie de son
atelier de sensibilisation a I’'UFS.

S’appuyant sur un bout de ville fictive représentant différentes situations du quotidien, cet atelier doit vous
amener a réfléchir sur la maniere dont la pratique de la ville, de son environnement immédiat, peut avoir un
effet favorable ou défavorable sur sa santé.

Participer a cet atelier pour mieux comprendre comment l'urbanisme et les politiques publiques
d’aménagement peuvent étre des outils de prévention santé.

> CAUE 80 (Conseil d’Architecture, d’Urbanisme et de I’Environnement, département de la Somme)

Atelier CAUE 80 « Ma commune est-elle favorable a la
santé ? »

Atelier de 50 mn interactif et participatif : 14h et 15h

Dans la perspective des élections municipales de 2026, un élu
sensible a la santé de ses habitants décide d’ouvrir le débat pour
analyser son programme en vue d’améliorer la prise en compte
de la santé dans ses futurs projets d’urbanisme.

A partir de I'exemple de cette commune rurale des Hauts-de-
France, participez avec des urbanistes a I'analyse de ses projets,
aux propositions souhaitables a lui formuler et la marche a
suivre pour aller plus loin ! ...




Ateliers « Qualité de I’air extérieur » :




Ateliers « Exposition chimique du quotidien et qualité de I'air intérieur » :

> APPA

« POUR UNE SANTE QUI RESPIRE : avec I'APPA, rejoignez I’atelier qui impulse un souffle de prévention et
d’innovation ».

Dans une méme et grande piece, UN TEMPS DECOUVERTE « SANTE ENVIRONNEMENT BY APPA » autour de
3 séquences
Durée : 20 minutes/séquence tournantes dans la méme piéece :

e Séquence 1 : En quéte de I'Air (format bache), (Animation APPA),
e Séquence 2 : La roue de la mobilité, (Animation APPA)
e Séquence 3 : FEES comme il te plait (picto produits enfant), (Animation APPA /Mutualité HDF)

Ateliers « Biodiversité/ One Health » :

/ » CPIE VAL D’AUTHIE et Dr Alice BARAS

Atelier Fresques et santé environnementale : « quand l’intelligence collective devient moteur d’action »

Les fresques, ces ateliers collaboratifs basés sur l'intelligence collective, se multiplient pour explorer les
grands enjeux environnementaux et de santé : biodiversité, alimentation durable, santé planétaire, One
Health... Cet atelier propose de découvrir concretement le fonctionnement de ces outils participatifs, que
vous soyez novice ou déja initié(e). A travers des exemples et échanges, nous explorerons ensemble leurs
atouts pédagogiques — implication active, prise de conscience collective, mise en mouvement — mais aussi
quelques points de vigilance, notamment lorsque ces animations sont menées sans accompagnement post-

service de la santé environnementale dans les territoires.

Kfresque. Un moment interactif pour réfléchir ensemble a la meilleure fagon de mobiliser ces approches au
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> FREDON

Q Découvrez de facon ludique les plantes <% et animaux f parfois allergisants, urticants ou vecteurs de
maladies : chenilles processionnaires, moustique tigre, ambroisies, berce du Caucase.

BIGrace a des jeux comme des quiz, memory ou puzzles, apprenez a les connaitre pour mieux vous en
protéger. Un atelier a la fois amusant et utile pour toute la famille !
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