www.hauts-de-france.ars.sante.fr

MPOX

INFO SERVICE
0801 90 80 69

Un numéro gratuit et des experts de I'aide a distance
pour vous aider face a l'infection a virus Mpox
(transmission, symptémes, vaccination...)
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UNE VACCINATION RECOMMANDEE

POUR LES PERSONNES

LES PLUS EXPOSEES AU VIRUS

La vaccination préventive est recommandée pour :

® Les hommes ayant des relations sexuelles avec des hommes
et les personnes trans ayant des partenaires sexuels multiples.

® Les personnes en situation de prostitution.

® Les personnes travaillant dans des lieux de rencontre sexuelle,
quel que soit le statut de ces lieux.

® Les partenaires ou les personnes partageant le méme lieu de vie

que les personnes mentionnées ci-dessus.

® Ainsi que pour les personnes qui ont eu un contact avec une
personne malade.

Si vous avez recu 1 dose
de vaccin depuis 2022

Si vous avez regu
2 ou 3 doses de vaccin
depuis 2022

Si vous n‘avez regu
aucune dose au cours
des 3 derniéres années

Si vous avez contracté
le Mpox depuis 2022

* Imvanex® ou Jynneos®

VACCINEES
DANS L'ENFANCE

CONTRE LA VARIOLE
(avant 1980)

AUCUNE DOSE

1 DOSE DE RAPPEL**

1 3 3 3 doses de vaccin’ selon les situations

NON VACCINEES
CONTRE LA VARIOLE IMMUNODEPRIMEES
DANS L'ENFANCE

1 DOSE 2 DOSES

1 DOSE DE RAPPEL*

2 DOSES 3 DOSES

AUCUNE DOSE

** | a dose de rappel doit étre administrée & distance de la primovaccination et idéalement deux ans ou
plus apres la derniere dose. Les personnes éligibles a une dose de rappel ayant été primovaccinées en 2022
peuvent donc étre revaccinées.

DES LIEUX DE VACCINATION DANS CHAQUE
DEPARTEMENT DES HAUTS-DE-FRANCE
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La vaccination est possible dans tous les CeGIDD
(Centre Gratuit d'Information de dépistage et de Diagnostic)
des Hauts-de-France et également dans certaines officines.

REDUIRE LES RISQUES D’EXPOSITION AU VIRUS

En plus de la vaccination a titre pré-
ventif, la réduction des risques est
un outil majeur de lutte contre ce
virus émergent :

® e Safe sex : lavage des sextoys, au-
toexamen avant un rapport sexuel...

® Le préservatif : il demeure un moyen

important de protection notamment
contre des coinfections sexuellement
transmissibles. Contre le virus Mpox,
il ne peut garantir a lui seul une
protection suffisante.

® | e respect des mesures barriere, no-
tamment le lavage des mains régulier.

S’ISOLER EN CAS DE CONTACT AVEC
UNE PERSONNE MALADE OU EN CAS DE DOUTE

En attendant un avis médical, il est
recommandé de s’isoler, déviter les
contacts avec d’autres personnes et
de couvrir les Iésions lors du déplace-

ment chez le médecin. Au domicile, il
est recommandé de porter un masque,
rester a distance, ne pas toucher/parta-
ger sa vaisselle, ses vétements, son linge.



