Annexe 1 — Recommandations du calendrier vaccinale 2025

La vaccination contre la grippe et la vaccination contre le covid-19 sont
recommandées pour les populations suivantes

Vaccination contre la grippe

= Personnes agées de 65 ans et plus.
= Les femmes enceintes, quel que soit le trimestre de la grossesse ;

= Les personnes, y compris les enfants a partir de I'dge de 6 mois, qui présentent certaines
pathologies :

Pathologies respiratoires Affections neurologiques
= Asthme ; BPCO; = formes graves des affections neurologiques et
= insuffisances respiratoires chroniques musculaires;
obstructives ou restrictives quelle que soit la ® paraplégies et tétraplégies avec atteinte
cause, diaphragmatique ;

® maladies respiratoires chroniques susceptibles
d'étre aggravées ou décompensées par une
affection grippale ;

= dysplasies broncho-pulmonaires ;

® mucoviscidose

Maladies rénales et hépatiques
= néphropathies chroniques graves ;
= syndromes néphrotiques ;
®" maladie hépatique chronique avec ou sans

cirrhose
Pathologies cardio-vasculaires Pathologies hématologiques-troubles de
P cardiopathies congénitales cyanogénes ou avec I'immunité
une HTAP et/ou une insuffisance cardiaque; = drépanocytoses, homozygotes et doubles
P insuffisances cardiaques graves; hétérozygotes S/C, thalasso-drépanocytose ;
* valvulopathies graves ; = déficits immunitaires primitifs ou acquis
P troubles du rythme graves justifiant un (pathologies oncologiques et hématologiques,
traitement au long cours ; transplantations d'organe et de cellules
P maladies des coronaires; souches hématopoiétiques, déficits
" antécédents d’accident vasculaire cérébral ; immunitaires héréditaires, maladies
inflammatoires et/ou auto-immunes recevant
Troubles endocriniens un traitement immunosuppresseur, personnes
= diabétes de type 1 et de type 2 infectées parle VIH)

® obésité avec un indice de masse corporelle égal
ou supérieur a 40 kg/m2

= Les personnes séjournant dans un établissement de soins de suite ainsi que dans un établissement
médico-social d'hébergement quel que soit leur age ;

=> L'entourage des nourrissons de moins de 6 mois présentant des facteurs de risque de grippe grave ainsi
définis : prématurés, notamment ceux porteurs de séquelles a type de maladie pulmonaire chronique
du prématuré (dont broncho-dysplasie pulmonaire), et enfants atteints de cardiopathie congénitale,
de déficit immunitaire congénital, de pathologie pulmonaire, neurologique ou neuromusculaire ou
d'une affection de longue durée (cf. supra) ainsi que I'entourage des personnes immunodéprimées.

Vaccination contre le Covid-19

= Personnes éligibles pour la vaccination contre la grippe

= Personnes atteintes de trisomie 21, de troubles psychiatriques ou de démence

Pour plus d’'informations consulter le calendrier des vaccinations 2025



https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/pdf-calendrier_vaccinal-2025.pdf
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