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Contexte et périmeétre

Dans le cadre de la préparation du Projet territorial de santé mentale (PTSM) de Lille-Métropole, des
indicateurs socio-économiques, ou déterminants de santé, ont été demandés a la Fédération régionale
de recherche en psychiatrie et santé mentale Hauts-de-France.

Le périmétre du Projet territorial de santé mentale (PTSM) de Lille-Métropole correspond a
I’arrondissement de Lille, lui-méme constitué des zones d’emploi de Lille et Roubaix-Tourcoing. Seule,
une partie de [’Armentiérois n’appartient pas a la zone d’emploi de Lille.

Carte 1. Contours du Projet territorial de santé mentale, des zones d’emploi et des secteurs de

psychiatrie adulte.
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Le PTSM de l'arrondissement couvre une population d’environ 1,2 million d’habitants, et regroupe
principalement les zones d’emploi de Lille (806 ooo habitants) et de Roubaix-Tourcoing (431 000
habitants), mais également de Flandre-Lys (commune de Nieppe, 7 400 habitants).

Source et méthode

Le site de I'Insee propose un comparateur de territoires’ ; les données portent sur I’année 2016.
Nous I’avons employé pour comparer les indicateurs proposés a 6 niveaux géographiques :

Arrondissement 3 de Lille
Département du Nord

AV A W N =

France

Zone d’emploi 2 (ZE) de Lille
ZE de Roubaix - Tourcoing

Région des Hauts-de-France

' https://www.insee.fr/fr/statistiques/zones/1405599?debut=o&tg=comparateur+territoires

2 « Une zone d'emploi est un espace géographique a l'intérieur duquel la plupart des actifs résident et travaillent,
et dans lequel les établissements peuvent trouver l'essentiel de la main d'ceuvre nécessaire pour occuper les
emplois offerts ». https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1361

3 « L'arrondissement est une circonscription administrative de [Etat dont le chef-lieu est la sous-préfecture ».
https://www.insee.fr/fr/metadonnees/definition/c1912
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Densité de population

Le PTSM touche un territoire de trés forte densité urbaine, notamment dans sa partie nord-est (prés de
2000 habitants au km?) ; dans les grandes villes, la densité dépasse les 6000 habitants au km?.

Figure 1. Densité de population
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Source : Insee 2016 - Traitement : F2RSM Psy.

Précisions méthodologiques
La densité est le rapport entre le nombre d’habitants et la superficie du territoire dans lequel ils vivent.



Revenu des ménages

Le revenu médian dans l’arrondissement de Lille (20 214€ par unité de consommation) est supérieur
a celui enregistré en région, mais inférieur a celui enregistré en France métropolitaine.

La ZE de Lille (21 038€) est beaucoup mieux dotée que celle de Roubaix - Tourcoing. La ville de Roubaix
(13 264 €) connait des revenus particuliérement faibles, méme si des grandes fortunes y résident
également).

Figure 2. Médiane du revenu disponible par unité de consommation.

€21 500
21038 €
€21 000

€20 500
20124 €

€20 000

€19 500 19203 € 19 249 €

€19 000
18 579 €
€18 500
€18 000
€17 500

€17 000

Médiane du revenu disponible par unité de consommation
(euros)

ZE Lille ZE Roubaix - Arr. Lille Nord Hauts-de-France France
Tourcoing

Aire géographique

Source : Insee 2016 - Traitement : F2RSM Psy.

Précisions méthodologiques

Afin de prendre en compte la composition des ménages, le revenu est calculé par unité de
consommation du ménage’. La médiane est la valeur qui sépare en 2 parts égales une population.

4 Le revenu total du ménage est divisé par le nombre d’unités de consommation, calculées comme suit : 1 UC
pour le premier adulte du ménage ; o,5 UC pour les autres personnes de 14 ans ou plus ; 0,3 UC pour les enfants
de moins de 14 ans. Un couple avec un enfant en bas age comptera par exemple pour 1,8 UC.

4



Chomage

Le niveau de chOomage est élevé en France, et, plus encore, dans les territoires de |’étude,
particulierement dans celui de Roubaix-Tourcoing, ot, en 2016, le 5¢ de la population active est au
chdmage.

Ces taux ont baissé depuis 2019, tout en restant plus élevés que ceux des pays voisins. En aoiit 2019,
ce taux était de 7,4% dans la zone euro, de 6,2% dans [’Union européenne et de 8,5% en France®. Chez
les jeunes de moins de 25 ans, ces valeurs sont toujours beaucoup plus élevées (19,2% pour la France
en aolit 2019).

Par l'insécurité qu’il génére, le chdmage peut contribuer ou intensifier certains troubles, anxieux ou
dépressifs. Cependant, et inversement, les troubles mentaux peuvent limiter [’accés a I’emploi et donc
générer du ch6mage 2.

Figure 3. Taux de chdmage des 15-64 ans.
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Précisions méthodologiques

Le taux de chomage est le rapport entre le nombre de personnes de 15-64 ans actifs employés et le
nombre total d’actifs de 15-64 ans. Il est calculé par I'Insee a partir de 3 sources : les statistiques du
Ministére du travail, le nombre de demandeurs d’emploi inscrits en fin de mois (DEFM) a Péle emploi
et de I’enquéte Emploi.

5 Source : Eurostat https://ec.europa.eu/eurostat/documents/2995521/10059850/3-30092019-AP-FR.pdf/4eob3dog-
2ddb-5cac-abab-6ca59818dag1



https://ec.europa.eu/eurostat/documents/2995521/10059850/3-30092019-AP-FR.pdf/4e0b3d04-2ddb-5cac-abab-6ca59818da41
https://ec.europa.eu/eurostat/documents/2995521/10059850/3-30092019-AP-FR.pdf/4e0b3d04-2ddb-5cac-abab-6ca59818da41

Pauvreté
Dans la région et le département, la pauvreté touche un peu moins d’une personne sur cing, soit
beaucoup plus qu’en France entiére (une personne sur sept).

Dans l'arrondissement de Lille, la zone d’emploi de Roubaix-Tourcoing connait le niveau le plus élevé
(22,2%).

La pauvreté constitue une insécurité sociale majeure, facteur de stress et d’anxiété ; elle peut renforcer
des symptdomes et troubles mentaux.

Figure 4. Taux de pauvreté de la population.
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Source : Insee 2016 - Traitement : F2RSM Psy.

Précisions méthodologiques

Le seuil de pauvreté est égal a 60% de la valeur du revenu médian (cf. définition p 4), soit 1026€ par
mois et unité de consommation, en 2016°.

6 https://www.insee.fr/fr/statistiques/3610277



https://www.insee.fr/fr/statistiques/3610277

Propriété de son logement

Alors que la propriété de leur logement touche prés de 58% des ménages en France et dans les Hauts-
de-France, cette proportion est beaucoup plus faible dans l’arrondissement de Lille, dans la zone de
Roubaix-Tourcoing (54,4%), mais plus encore dans celle de Lille, ot elle est minoritaire (49,5%).

La propriété de son logement, pourvu qu’il réponde a certaines normes (confort, isolation ..) constitue
une sécurité propice a une bonne santé mentale .

Figure 5. Part des ménages propriétaires de leur résidence principale.
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Source : Insee 2016 - Traitement : F2RSM Psy.

Conclusion

Peuplé d’environ 1,2 million d’habitants, soit une taille de population supérieure a celle de 74 des 94
départements métropolitains francais, 'arrondissement de Lille connait une densité trés élevée,
particulierement dans la zone de Roubaix-Tourcoing. Les valeurs des indicateurs socio-économiques
(chGmage, pauvreté ..) y sont souvent proches de ceux enregistrés dans le département du Nord, et
donc plus défavorables qu’en moyenne nationale. Cependant des écarts importants sont a souligner,
entre la zone de Lille, moins défavorisée que celle de Roubaix-Tourcoing. Non réalisée dans ce
document, une analyse plus fine permettrait de mettre a jour des poches de pauvreté, parfois trés
proches de zones trés résidentielles ; c’est par exemple le cas dans la ville de Roubaix, dont le centre
est peuplé de populations pauvres, souvent issues de lI'immigration, alors que résident, dans les
quartiers proches du parc Barbieux, des ménages trés fortunés.



Références bibliographiques

1 Bonnefoy X. Habitat et santé: état des connaissances. Les échos du logement. 2004.
(http://www.lpsm.paris/pageperso/mesbah/46)%20Bonnefoy%20et%20al%20(2004). pdf).

2 Mette C. ChOmage et santé mentale, des liens ambivalents. Dares analyses 2015.
(http://www.epsilon.insee.fr/jspui/bitstream/1/42557/1/2015-067.pdf).

C:\Users\laurent\Dropbox\Etudes spécifiques\PTSM Métropole lilloise\Indicateurs socio-économiques Lille Roubaix Tourcoing 2016.docx



